ESTADO DE SERGIPE
PREFEITURA MUNICIPAL DE BARRA DOS COQUEIROS

LEI N=1.222/2024
(DE 16 DE AGOSTO DE 2024)

AUTORIZA E REGULAMENTA A CRIACAO DE
ESPACOS DEDICADOS A RELAXAMENTO E
TERAPIAS HOLISTICAS, COMO YOGA,
MEDITACAO, ACUMPUTURA, E OUTRAS
PRATICAS INTEGRATIVAS, EM UNIDADES
DE SAUDE MUNICIPAIS, VISANDO A
PROMOCAO DO BEM-ESTAR FISICO E
MENTAL DA POPULACAO.

AUTORA: VEREADORA GREISSY CRISTINA FAGUNDES SILVA DE
ARAUJO

O PREFEITO MUNICIPAL DE BARRA DOS COQUEIROS, ESTADO DE
SERGIPE, faz saber que a Camara Legislativa do Municipio de Barra dos Coqueiros
aprovou € eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1°. Fica autorizado a criagdo espagos de relaxamento e terapias holisticas em todas
as unidades de satde municipais.

Art 2°, Os espacos de relaxamento e terapias holisticas oferecerio as seguintes atividades
€ Servigos:

I-Yoga

IT - Meditacdo

[T - Acupuntura

IV - Massoterapia

V - Aromaterapia

VI - Musicoterapia

VII - Terapias de relaxamento, como massagens relaxantes e técnicas de respiracio

VIII - Palestras e workshops sobre satide mental ¢ bem-estar

Art 3°. A cria¢do dos espagos de relaxamento ¢ terapias holisticas deve observar as
seguintes diretrizes:

I - Integrar os espagos as unidades de saide municipais de forma a complementar os
servigos ja oferecidos.

Il - Assegurar que as atividades e servigos sejam conduzidos por profissionais
devidamente qualificados e certificados nas respectivas areas de atuacio.

III - Promover a acessibilidade dos espagos para todos os cidaddos, com atengio especial
as necessidades de pessoas com deficiéncia ¢ mobilidade reduzida.
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IV - Estimular a participagdo da comunidade nas atividades oferecidas, promovendo
campanhas de conscientizagdo sobre os beneficios das praticas integrativas.

Art 4°. Compete ao Poder Executivo designar a secretaria que melhor se enquadre para
a gestdo e coordenacgdo dos espagos de relaxamento e terapias holisticas, incluindo:

I - A elaboragdo e execug@o de um cronograma de atividades.

II - A contrata¢do de profissionais especializados para conduzir as terapias ¢ atividades
oferecidas.

II - A realizagdo de parcerias com institui¢des e organizagdes especializadas em praticas
integrativas e complementares.

IV - A avaliagdo periddica dos servigos oferecidos, buscando sempre a melhoria e a
ampliagdo das atividades.

Art 5°. A implementacdo dos espagos de relaxamento e terapias holisticas sera gradual,
observando a disponibilidade or¢amentaria e as prioridades de cada regido do municipio.

Art 6°. As despesas decorrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
orgamentarias proprias, suplementadas se necesséario.

Art 7°. Esta lei entrard em vigor no dia de sua publicagio.

Gabinete do Prefeito, 16 de agosto de 2024.
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